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8.3. WDROŻENIE POSTĘPOWANIA ADEKWATNEGO 
DO DOLEGLIWOŚCI I OBRAŻEŃ STWIERDZONYCH 
U POSZKODOWANEGO

Tabela 8.2. Obrażenia i podejrzenie obrażeń klatki piersiowej – postępowanie

Sekwencja założeń taktycznych w ratownictwie medycznym – Procedura 1
Sekwencja medycznych działań ratowniczych – Procedura 2

Rodzaj obrażenia Postępowanie

Rana Opatrunek osłaniający

Rana z widocznymi
zabrudzeniami

Przed założeniem opatrunku  
przepłukać ranę 0,9% NaCl

Rana drążąca Opatrunek wentylowy

Wiotka klatka 
piersiowa

Ręczna stabilizacja klatki piersiowej
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W przypadku konieczności ewakuacji klatkę piersiową należy 
ustabilizować grubym opatrunkiem przyklejonym plastrami 
dachówkowato do ściany klatki piersiowej

Odma prężna Jeżeli na miejscu zdarzenia nie ma ZRM, a stan poszkodowanego  
jest ciężki (zaburzenia świadomości różnego stopnia, utrata 
przytomności, oddech przyspieszony, tętno przyspieszone, tętno 
słabo wyczuwalne na tętnicy promieniowej, nawrót kapilarny  
> 2 sekund, skóra chłodna, blada, spocona), należy rozważyć 
podjęcie decyzji o ewakuacji do najbliższego szpitala lub  
na spotkanie z zespołem PRM, albo rozważyć wezwanie  
Lotniczego Pogotowia Ratunkowego (LPR)

Krwiak opłucnej

Tamponada 
osierdzia

cd. tabeli 8.2.

Rodzaj obrażenia Postępowanie


